
SPD-Landesverband Niedersachsen

Landesparteitag 29. Mai 2021

Antrag 17/I/2021

SPD-UB Schaumburg und Juso-LV Niedersachsen

Der Landesparteitag möge beschließen:

Gesünder leben dank besserer Lebensmittelkennzeichnung

Wir fordern eine eindeutige, verständliche und lesbare Kennzeichnung von Lebensmitteln und eine besser1

verständliche Nährwertdarstellung, insbesondere hinsichtlich des Zuckergehalts.2

Weiter fordern wir Themenwochen in Schulen, bei denen Kindern der Umgangmit frischen Lebensmitteln3

nahegebrachtwird. Bei diesen sollen auch die Eltern einbezogenwerden. Das gemeinsameKochen und das4

Kennenlernen von neuen, gesunden Rezepten kann somit in die gesamte Familie getragen werden.5

 6

Begründung7

Die Fettleibigkeit bei Kindern und Erwachsenen nimmt immer weiter zu. Auch werden die unterschiedli-8

chen Kennzeichnungsformen immer unübersichtlicher und sind schlecht lesbar. Dies bedeutet nicht nur,9

dass die Schrift sehr klein ist, sondern dass in vielen Fällen die Inhaltsstoffe als Abkürzungen oder mit10

Fremdwörtern verklausuliertwerden. VielenMenschen könnendiese ohne eine Lesehilfe nichtmehr entzif-11

fern. Auch verlieren immer mehr Verbraucher den Bezug zur Herkunft der Lebensmittel. Teilweise können12

Schulkinder Tomaten oder Gurken nicht benennen.13
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Empfehlung der Antragskommission

Annahme
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